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Organe indépendant paraissant le jeudi

Hit anniversaire
Emincé de porc frais

(300gr à 1000gr)

Frs 10.-/kg

2009-2019

026 660 62 62

3e EDITION DE RETROMANIA A LA PRILLAZ

Ce samedi 2 mars, se dérou-
lera la 3e édition de RetroMa-

nia à la salle de la Prillaz d’Es-
tavayer-le-Lac.
Une manifestation qui est ba-
sée sur le Rétrogaming et la
culture geek. Vide-grenier,
bornes d’arcade, flippers,
vieilles consoles, vente aux
enchères et divers ateliers
sont au programme de la ma-
nifestation.
De nombreux cadeaux sont
aussi à gagner sur place!

Le carnaval a surfé sur la vague bleue
ESTAVAYER-LE-LAC
Tous les ingrédients étaient
réunis pour que l’édition 2019
du carnaval soit une belle réus-
site. Soleil magnifique avec
des températures douces pour
la saison, ambiance festive
avec deux cortèges, bataille de
confettis, festival de concerts
grâce aux guggens, le carna-
val d’Estavayer-le-Lac ne pou-
vait que séduire. Et les souri-
res furent nombreux durant
les trois jours de fête à l’ima-
ge de Dominique Fasel et
Joëlle Ménétrey (sur notre
photo), respectivement élus
comte et comtesse, qui se
sont vu «confier» les clés de
la ville par les autorités sta-
viacoises l ’espace d’un
week-end.
Edgar Marques, nouveau pré-
sident de la société organisa-
trice, La Socarest, était éga-
lement très satisfait du «carna-
val bleu», symbole d’un retour
aux sources.

(voir à l’intérieur) Le comte et la comtesse 2019, Dominique Fasel et Joëlle Ménétrey, ont veillé sur la ville durant les trois jours de fête

Pas les mêmes raisons
Selon une récente étude, les jeunes souffrent
de plus en plus de problèmes auditifs. La faute
serait due aux casques d’écoute diffusant de
la musique trop forte dans les oreilles des
adolescents. A mon époque, on m’avait avancé
d’autres raisons aux risques de surdité,
comme quoi les temps changent!

Manger végétalien pour
vivre vieux

D’après une récente étude, les personnes
ayant 100 ans et étant encore en activité sont
celles qui ont un régime végétalien. C’est vrai
qu’elles ont brûlé moins d’énergie en mâchant
des feuilles de salade que des steaks de
boeuf!

Technologie suisse en panne
Lors de la descente dames à Crans Monta-

na, le chronomètre a joué des tours aux orga-
nisateurs. Sur la course des 5 premières Suis-

CARNAVAL DANS LES VILLAGES

Cette semaine, ces sont les
habitants des villages de la
Broye fribourgeoise qui vont
vivre au rythme des guggens.
Les festivités autour du car-
naval se poursuivent avec leur
traditionnel cortège, les ba-
tailles de confettis et le brûlé
du bonhomme hiver.
Les élèves des différents

cercles scolaires animeront
les villages, parés de leurs

plus beaux costumes réalisés
en classe avec l’aide des en-
seignants.

sesses engagées, quatre n’ont pu bénéficier
d’un chrono précis. Lara Gut-Behrami et Joana
Haehlen se sont vues par la suite  réintégrées
dans le trio de tête. Comme quoi, même la tech-
nologie suisse (de précision) peut avoir des
bugs. Mais quand c’est en faveur des athlètes
suisses, on ne va pas s’en plaindre!

Des gilets jaunes
Le mouvement des gilets jaunes a débordé

sur le territoire suisse la semaine dernière. Si
la liberté de manifester est un droit fondamen-
tal, je me permets de m’interroger en quoi la
Suisse est concernée par ces manifestations
chez nos amis français. Oserais-je rappeler que
c’est le peuple français qui a élu son président?

                                                             Schamou

Courtes mais... courtes!
MENDICITE - L’autre jour, un type m’a demandé si
j’avais une pièce pour manger. Je lui ai répondu
que oui, ça s’appelle une salle à manger.  DéHèm

CITATION
- L'humour est une langue étrangère,
pour certains il faudrait ajouter des
sous-titres.
- Vouloir définir l'humour, c'est
prendre le risque d'en manquer.
                                        Guy Bedos

- L'humour, c'est le droit d'être
imprudent, d'avoir le courage de
déplaire, la permission absolue
d'être imprudent. Pierre Desproges

défense du français

Traumatisé
Du grec trauma «blessure», se dit

d’une personne qui est sous l’effet
d’un choc émotionnel violent. Il fau-
drait s’en tenir à cette définition plu-
tôt qu’employer ce terme pour n’im-
porte quelle situation de trouble,
même superficiel. Il est vrai que l’usa-
ge d’un mot d’allure scientifique en
impose davantage que d’autres par-
fois plus appropriés, tels que: affli-
gé, blessé, choqué, frappé, ébranlé,
froissé, heurté, humilié, peiné, se-
coué, troublé, vexé, etc.

«A partir du moment où l’on a mis
dans la tête d’un enfant qu’il a été
traumatisé par une gifle, il en de-
vient beaucoup plus frappé. (P. Da-
nimos).  

 (Défense du français, mai 2007)


